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| toto je schopno ustvat zajice!

Pi1 pohledu na sebe ¢ na 40 %
Amerniéant. ktefi zasadné nesportuyi a
kterym nic nefika fyzicky pohvb. je
témér k neuvéfeni. ze lidé patii mezi
nejlepsi vytrvalostni lovce a jsou
schopni udtvat 1 zajice ¢1 antilopu.

Proto dnes lékari doporucuji
minimalné pul hodiny chuze denné
jako vvbornou prevenci
nejruznéjsich onemocnéni.
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Jak zmeénit pristup? Jak zmenit uhel pohledu?

VEDELI JSTE NAPRIKLAD,
ZE V KODANI NEMAJI
CYKLISTY?
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Aktualizace Cyklostrategie vychazi predevsim ze strategicky
nadrazeného dokumentu:

Aktualizace Dopravni politiky Ceské republiky pro léta
2005 - 2013 z roku 2011.

Cyklisticka doprava je feSena v ramci specifického cile ,
5.3 ,,Vyuziti moznosti nemotorové dopravy". - NARODNI STRATEGIE

DOPRAVY CR

Bylo definovano pét novych priorit Cyklostrategie:
1. ZAJISTENI FINANCOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

2. ZLEPSOVANI BEZPECNOSTI CYKLISTICKE DOPRAVY

3. METODICKA PODPORA ROZVOJE CYKLISTICKE DOPRAVY VE MESTECH
4. REALIZACE NARODNIHO PRODUKTU CESKO JEDE

5. PODPORA VYZKUMU S TEMATIKOU CYKLISTIKY
7™ CENTRAL
¢ EuRope [ st .




AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

Cill: Hlavni projekty rozvoje infrastruktury pro nemotorovou
dopravu

Cilem je vétSi zapojeni cyklistické dopravy do systému osobni
dopravy na kratké vzdalenosti s mottem: ,Mésta kratkych
vzdalenosti®. Cycling as a system | l
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

JEDNA Z AKTUALNICH BARIER

RSD a kraje jen mélo kdy vyjdou vstfic obcim pfi realizaci cyklistickych pruhti na
silnicich I., II., lll.tridy). Napr. Mésto Uherské Hradisté o to stoji, zakon to
umoznuje, ale viastnik komunikace mici

Modelovy pfiklad: mésto Letovice a Bfeclav
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

DALSI BARIERA - neumime pracovat s prostorem. Nauéme se od N&mctl
jednoduché pravidlo® Pokud rekonstruujete a nebo budujete novou komunikace,
tak zaCnéte projektovat od kraje, kdy na prvnim misté jsou chodci, pak cyklisté a
pak auta.

A @ 1. Erforderliche Flachen 2. Erforderliche Fiachen 3. Angestrebte Proportionen
e e EGSY durch Randnutzungen fr FuBganger- und
qaf. Radverkehr
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE
1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

BARIERA PODEL TOKU
Nevérili byste, kolik problémU muze byt s vystavbou cyklostezky podél vodnich

toku
Pokud se buduji protipovodriové hraze, tak jiz v uzemnim fizeni se nesmi

zapomenout na definovani cyklostezky, na kterou pak nasledné probéhne zvlast
uzemni, stavebni a kolaudacgni fizeni.

Ukazka ficni stezky podel Labe
(Dolni Zleb, Usti nad Labem),

EUROPEAN UNION /
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

BARIERA PODEL TOKU

Nevérili byste, kolik problémU muze byt s
vystavbou cyklostezky ( komunikaci) podél
vodnich toku

Pokud vystavbu cyklostezek podél velkych
vodnich toku (Labe, Ohre, Vitava, Ploucnice,
Morava, atd. nechame jen na obcich, bez pomoci
statu a kraju, zapomenme na to, Ze u nas bude
nékdy kvalitni dalkova cyklotrasa
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

) 1. ZAJISTENI FINACOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

BARIERA:

Neni jeste jiste, jak bude resena cyklisticka
Infrastruktura ze Strukturalnich fondu EU pro
planovaci obdobi 2014 — 2020, tj. zapracovat
podminky do relevantnich programovych
dokumentu pro obdobi 2014-2020 moznost
cerpani dotaci na cyklistickou dopravu.
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

e 2. ZLEPSOVANIi BEZPECNOSTI CYKLISTICKE DOPRAVY

BARIERA — SPATNA LEGISLATIVA — je nutna proto realizace
legislativnich opatreni s ohledem na bezpecnost a plynulost cyklistické

T —~—
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2. ZLEPSOVANIi BEZPECNOSTI CYKLISTICKE DOPRAVY

Realizace legislativnich opatreni s ohledem na bezpecnost a plynulost
cyklistické dopravy
V mnoha pripadech, kde jasné dominuji pési a
cyklisté (napr. sportovni areal v Olomouci),
tak maji prednost auta.
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3. METODICKA PODPORA ROZVOJE CYKLISTICKE
DOPRAVY VE MESTECH

3.1. ZvySovani povedomi o nastrojich ovlivhujici podporu
cyklistické dopravy

Prostfednictvim Uherskohradistské charty propojovat meésta,
ktera se hlasi k aktivni podpore cyklistické dopravy a motivovat
je ke konkrétnim krokum, k vytvoreni pozice cyklistického
koordinatora, vyméneé zkusenosti s ostatnimi mesty Ci uCasti na
odbornych seminafrich.

Tabor

.
Ceské Budéjovice

EUROPEAN UNION
EUROFEAN REGIONAL
DEVELOPMENT FUNID
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

BARIERA V NASICH MESTECH - CHYBI LIDSKE ZDROJE
1. Zfizeni funkce méstského cyklokoordinatora

2. Aktivni politika smérem k cyklistické dopravé
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= GMbke

Central Me2tBike

AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

NARODNI
cyklo CYKLISTICKA
konference AKADEMIE

KARLOVY VARY

TERMINY KONFERENCI PROGRAM ~ REGISTRACE ~ UHERSKOHRAD. CHARTA ~ DALKOVETRASY = KESTAZENI

R
CO JSOU
CYKLO

KONFERENCE

CYKLISTICKE DESATERO - E-LEARNING

PRO MESTA CYKLOKONFERENCE

1 POLITIKAASTRATEGIE y byly

2 VEDENIA ZODPOVEDNOST realizaci projektu Cesko jede. Kiicovou rol zde
ARCHIV KONFERENCI 3 FINANGING hrélo prezentace produkd .. .

4 LEG 3

5 CYKUSTICKA INFRASTRUKTURA

& UZEMNI PLANOVANI, KE STAZENI

& ROAD SAFETY
KONTAKT 7 PUBLIC RELATIONS > Obsah: Pledndsky a diskuse lorem ipsum
TEL: 4420 548 423 707 & RESEARCHAND EDUCATION Realizaci projektu Cesko jede
MOBIL: +420 602 503 617 o QuALTY + 2de hrdlo prozentace produkt lorom
E-MAIL: JAROSLAV.MARTINEK@COV.CZ 10 TOURISM AND LEISURE CYCLING. eatizaci projektu Cesko jede ipsum
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

'S ,\‘t}; "".*"gx.\" AN

:4 "'A"\a‘»-"*.‘ ) ’
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Zefektivnéni propagace cyklistické dopravy

Treba vize podpory narodni kampanée — Do prace na kole

SOUTEZ ZAMESTNANECKYCH TYMU
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ceskojede.cz
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4. REALIZACE NARODNIHO PRODUKTU GESKO JEDE

Ministerstvo dopravy ( D u
CENTRUM
DOPRAVNIHO

VYZKUMU

Vitejte na webu 4 Vyhledat

ek - @ | o ©

Cesko jede
Obecné informace

Znaceni cyklotras

Cykloweby a mapové podkiady
Dalkové cyklotrasy CR

Terénni cyklistika

s

3 . Cyklisté vitani
Cyklotrasy podeél rek

Cyklotipy pro rodiny s détmi

Trasy Greenways Cyklotipy - tematické produkty

Dali vybrané dalkové cyklotrasy - O ' Vefejna doprava a cyklistika
L3 &7 PN R TR S TR 0o - Kraje CR
Ubytovani - cykliste vitani EuroVelo a Cesko :
Body zajmu

g NS “h < Cykio a in-line prizkum
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DEVELOPMENT FUND
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DALKOVA CYKLOTURISTIKA

ceskojede.cz

Prvni navrh TOP 6 dalkovych cyklotras

« Po Labské stezce podél nejkrasnéjsi evropské feky z Florencie na Labi Drazdan,
do matky mest, Prahy

« EuroVelo 4 / cyklostezka Ohre Waldsassen — Cheb — Karlovy Vary — Krivoklat —
KarlStejn — Praha

« EuroVelo 13 / Stezka Zelezné opony na Sumavé a v Bavorském lese v&.
Schwarcenberského kanalu k pramentm Vitavy (Spi¢ak - Modrava - Lipno —
Cesky Krumlov — Ceské Budé&jovice — Hluboka n/V)

» Cyklotrasa ¢.3: ,,Panevropska stezka“ (Praha - Plzen - Domazlice — Folmava
— Regensburg - Mnichov)

» Cyklisticka Velka Morava 1 / Caste¢né po EuroVelo 4, Cyklostezka Be€va a Batuv
kanal (az do Breclavi)

» Cyklisticka Velka Morava 2 / Castecne po EuroVelo 4,9, Poodfi, BeCva, Moravsky
kras, Brno — Viden

7~ ™ CENTRAL FUROPEAN UNION
>, EUROPE DEVELOPMENT FUND 21



http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Cyklostezka-Becva.aspx

ceskojede.cz

AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

REKREACNI| CYKLISTIKA

DO KRAJINY MEZI JEVISOVKOU A VODNi NADRZ
DALESICE

Jaromérice nad Rokytnou

Tato trasa vdm umoini navBtivit nékolik
- vyznamnych méstecek s malebnymi zamky a take
pfirodni park JeviSovka se zficeninou hradu
Bukovina (mapa). Vyjizdime z plvabného §
méstecka Jaromérice nad Rokytnou z ndmésti po
Zluté znacce smér _Pristpo® 5 km. Méstskou B
pamatkovou zonu zde tvofi ndmeéstis b...

vice informaci

HRADY A ZAMKY V OKOLi BRTNICE

| Méstska pamatkova zdna a zamek v Brinici, zimek
a namésti v Lukach nad Jihlavou, zficenina hradu
Rokstejn a poetické uddoli Jihlavy. To vse
predstavuje prvni ¢ast wjletu. V té druhé
wstoupdme do horské krajiny KfiZzanovské
vrchoviny se samotami uprostfed hustich lesd,
malymi paloucky a krasnymi rybn...

vice informaci

/Y
radvazamkvvokollﬁrtnlte e do ddoli Jihlawy a pokofime vrchol

HLUBOKE ROKLE SVRATECKE HORNATINY

Bystiice nad Pernstejnem

Béhem tohoto pestrého wletu navstivime jeden z
nejrozsahlejdich a nejzachovalejdich hradd u nas
— Perndtejn, projedeme se hlubokym ddolim
Nedvédicky a Bystfice okolo vodni nadrie Vir a v
neposledni fadé se podivdme ik zficeniné hradu v
Daleéiné (mapa). Za wchozi bod si miZeme zvolit
mésto Bys...

vice informaci

K VYZNAMNYM VRCHOLUM JIHLAVSKA - SPICAK A
CERINEK
Trest'
Po

historického  mésta  Trest

prohlidce )
lest Brinické vrchoviny. Pak

oupame do

Cefinek, prozkoumame tajemné skaly — Certlv
hrddek a nav8tivime Now Rychnov (mapa).
Malebné méstecko Tredt, kde miZete nas wylet
zahdjit, je proslulé predevsim tradici vy...

vice informaci

KREMESN!CKOU VRCHOVINOU Z PELHRIMOVA NA LESY, LOUKY A VESN'ICKY MEZI MORAVSKYMI
KREMESNIK BUDEJOVICEMI A JEMNICI
Viyvazeny wlet vedeny prevazné vterénu vam ukaze Moravské Budéjovice

zachovalou pfirodu v okoli KremeSniku a
Kladského potoka i pamétihodnosti Pelhfimova a
jeho okoli (mapa). Vchozim bodem tohoto vyletu je
historické namésti v Pelhfimové. Ctvercové
namésti je tvofeno z vétsi casti jednopatrovymi
domy s podloubim a...

vice informaci

Tato pékna, cdstecné v terénu vedend, trasa spojuje dvé
pozoruhodna historickd mésta a tak zde muiZete pfijemné
spojit sportovni zaZitek s kulturnim (mapa). Wlet zahdjime
prohlidkou mésta Moravské Budéjovice, jehoZ historie sahd aZ
do roku 1101, kdy zde staval zemépansky hrad. Z nejstarsi
doby ...

vice informaci




== GMbike

Central Me2tBike

AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

ceskunfedle.cz REKREACNI CYKLISTIKA

! Z OPATOVA DO BRTNICE A PAK DO UDOLI tel.: +420 667 671 722, infocentrum@brtnice.cz | i I
JIHLAVY http:/iwww.brtnice.cz

Fakta:

Z OPATOVA DO BRTNICE A PAK DO UDOLI JIHLAVY

Cestou vedenou pievainé pies lesy Jihlavské vrchoviny vas privedeme k mnoha historickym
zajimavostem, jako je historické centrum v Brtnici, hrad Rokstejn, poutni kostel ve starobylych
Pribyslavicich a mnoho dalSich (mapa).

Z vychoziho bodu v Opatové vyjedeme po trase ¢. 5111 kolem novobarokniho kostela sv. Bartoloméje. Po
2 km jizdy v kopcovité krajiné /2/ pfijedeme k osamocenému statku Karlin, kolem kterého projedeme a
pokradujeme dal pres pole smér _Opatovsky les® a les .Bélohldvek”. Pozdéji v lese uZ pfevainé
stoupame /2/ Opatovskou aleji k empirovému loveckému zamecku Aleje, umisténém ve stfedu radidiné
feSenych aleji. KdyZ objizdime zamecek zprava, mineme odbocku vpravo do KnéZické aleje a na dalsi
odbocce vprave zahneme. Pohodiny sjezd po zpevnéné cesté vystfidd za KnéZickym potdékem narocnéjsi
terénni vySlap ven z lesa. Pfejedeme silnici €. 402 a uZ vidime pred sebou v doliné vesnicku Jestiebi. Ve
vesnicce tecujeme hlavni silnici a po horsi asfaltové silniéce pak postupné stoupame pod Brtnicky vrch.
Je odsud pékny whled na okolni krajinu.

Pak sjedeme do Brtnice kolem zdmeckého parku a kostela blahoslavené Julidny. Méstecko Brtnice
vzniklo ze zemépanské trhové vsi na kfizovatce obchodnich cest pfipominané jiZ r. 1234. Méstskou
pamatkovou zdnu tvofi renesanéni a barokni domy na ndmésti s renesandni radnici, kostel sv. Jakuba
Vétsiho a dva velmi hodnotné barokni mosty pres ficku Brinici se sochafskou vizdobou. Brinice se mlize
navic pochlubit dvémi vyraznymi dominantami - zimeckym kostelem blahoslavené Juliany a rozsahlym
renesanénim zamkem vzniklym pfestavbou z plvodniho gotického hradu.

0d rozcesti Brtnice — nam. pokracujeme déle po Zluté znacce KET smér Malin“. Cekd nas nyni ostré
stoupani /3/ po polni cesté okolo vrcholu Malin (634,2 m) aZ ke kfiZovatce se silnici £.403. Tu pfejedeme a
sjedeme /2/ doll po silnici do Panské Lhoty. Z ni sjizdime po trase & 162 do Udoli Brinice ke zficeniné
hradu Rokstejn, ktery pochazi z konce 13.stol. a spolu s hradem Britnice tvofily opérny bod moravskjch
markrabat proti Jihlavé. Archeologicky vyzkum zachovalé ziiceniny potvrdil, Ze jde o ojedinélou
stredovékou stavbu —tzv. dvojhrad.

Pod hradem prejedeme most pres Brtnici a z (doli se piehoupneme pfes kopec do obce Pfimélkov a za
ni do daldiho Gdoli, nyni k fece Jihlavé. Na protéj§im biehu Jihlavy odbodime zarover s ¢ervenou vpravo.
Projizdime terénni cestou kolem nékolika chatovych kolonii v Sirokém udoli feky Jihlavy aZ do obce
Bransouze. Opustime zde turistické znageni a jedeme po pravém biehu Jihlavy vedle Zeleznice po silnici
do obce Cichov.
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE

ceskunfedle.cz REKREACNI CYKLISTIKA
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CESKO JEDE — KONKRETNIi ROZMER

ceskojede.cz TERENNi CYKLISTIKA

Spoluprace s CEMBA, o.s.
Fakta: kraje se jen minimalné zamérfuji na oblast terénni cyklistiky. Pokud
opomeneme nabidky pro Blke parky, tak mezi nejvyznamngjsi tipy Ize zaradit tyto:

Jihomoravsky kraj:

Po Hornické cyklostezce Rosickem a Oslavanskem
http://cyklostezky.testujeme.cz/po-hornicke-cyklostezce-rosicko-oslavanskym-revirem

Liberecky kraj

Ve frydlantském vybéZku se nachazi Singltrek pod Smrkem, vine se ubo&im hory Smrk (1124 m. n.m.),
www.singltrekpodsmrkem.cz.

Liberecky a Kralovéhradecky kraj

www.bikearena.ergis.cz (oblast KrkonoSe a PodkrkonoS$e )

Moravskoslezsky kraj

www.mtbbeskydy.cz (web zaméfeny na terénni cyklistiku)

Olomoucky kraj

Rychlebské stezky - Jedna se o zrekonstruované staré lovecké chodniky, které byly upraveny pro horska kola. Rychlebské
stezky tvofi 24 kilometrd dlouhy okruh, ktery zagina a koné&i v Cerné Vod&. Vice na www.rychlebskestezky.cz.

Pardubicky kraj

CYKLOTRASY MIKROREGIONU MASTALE - www.mastale.cz/tur_cyklostezky.htm
Zlinsky kraj

Bikersky raj - www.trails.cz DalSi podrobnosti:

\cEfasaldinl/cyklotrasy-okolim-vsetina-mala-podkova
" EUROPE Ll ELROPEAN REGIONAL
/) EURGY S CEVELOPMENT FUND

DéTe ie mozno hledat |nsp|rac na iVelo ma na svém webu typy na vylety pro terénni
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AKTUALIZOVANA CYKLOSTRATEGIE -
NASTROJE

PRAVNI NASTROJE
EKONOMICKE A ORGANIZACNI NASTROJE

MARKETINGOVE, INFORMACNI A PUBLIKACNI NASTROJE

MONITORING (INDIKATORY)
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Aktualizace Cyklostrategie vychazi predevsim ze strategicky
nadrazeného dokumentu:

Aktualizace Dopravni politiky Ceské republiky pro léta
2005 - 2013 z roku 2011.

Cyklisticka doprava je feSena v ramci specifického cile .
5.3 ,,Vyuziti moznosti nemotorové dopravy". e

ROZVOJE CYKLISTICKE
DOPRAVY CR

Bylo definovano pét novych priorit Cyklostrategie:
1. ZAJISTENI FINANCOVANI CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

2. ZLEPSOVANI BEZPECNOSTI CYKLISTICKE DOPRAVY

3. METODICKA PODPORA ROZVOJE CYKLISTICKE DOPRAVY VE MESTECH
4. REALIZACE NARODNIHO PRODUKTU CESKO JEDE

5 PODPORA VYZKUMU S TEMATIKOU CYKLISTIKY
CENTRM EUROPEAN UNION
) EUROPE it 7




Dekuji za vasi pozornost

Ing. Jaroslav MARTINEK
Jaroslav.Martinek@cdv.cz
tel. (+420) 602 503 617

p

rojekt Central MeetBike (3CE343P2) je realizovan prostrednictvim programu Central Europe, ktery je spolufinancovan ERDF. Projekt Central MeetBike je spoleCnym
dilem polsko-Cesko-slovensko-némeckého partnerstvi. Zkusenosti z némeckych meést maji byt aplikovany v partnerskych statech a jejich vybranych pilotnich méstech. Za
Ceskou republiku se projektu Gcastni Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i. a mesta Pardubice a Uherské Hradisté, za Slovensko Vyzkumny Ustav dopravni v Zilin€ a mésta
Zilina a Pre3ov, za Polsko neziskova organizace PSWE a mésta na severu zemé Tczew a Gdansk a za Némecko Technicka universita v Drazdanech a mésta Lipsko a
Drazdany.

Program Central Europe — jedna se o program Evropské unie, ktery posiluje spolupraci mezi staty stfedni Evropy za U¢elem podpory inovaci, zlepSeni dostupnosti, Zivotniho prostfedi, zvySeni konkurenceschopnosti a
atraktivity stfedoevropskych mést a regionu. Program je financovan z Evropskych regionalnich rozvojovych fond( a probiha v letech 2007 az 2013. www.central2013.eu
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